CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA TERZO LIVELLO
Introduzione al Terzo Livello: Scopi, Responsabilita e
Approfondimenti

Sabato

o Studio del Simbolo del Terzo Livello (Simbolo
Maestro)

o Significato, Uso e Potenziamento del Simbolo
Maestro

o Tecniche Avanzate di Trattamento: Auto-
Guarigione Profonda e Lavoro su Blocchi
Karmici

o Esercizi Pratici di Lavoro con il Simbolo
Maestro

o |ntroduzione al Concetto di “Maestria Reiki”
(Aspetto Spirituale e di Servizio)

o Pratica Guidata: Trattamento Completo con
Tutti i Simboli
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA TERZO LIVELLO
Introduzione al Terzo Livello: Scopi, Responsabilita e
Approfondimenti

Sabato

o |Introduzione al Concetto di “Maestria Reiki”
(Aspetto Spirituale e di Servizio)

o Pratica Guidata: Trattamento Completo con
Tutti i Simboli

SEGUE PROGRAMMA GIORNALIERO
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO

Sabato Mattina:

Inizio ore 9:30-10:00
o Accoglienza e Apertura del Gruppo,
o Meditazione di Centratura e Grounding.
ore 10:00-11:30
o Ripasso dei Simboli e Tecniche del Secondo
Livello,
o Discussione su Esperienze Personali e
Domande.

ore 11:30-11:45 Pausa

ore 11:45-13:00
o Introduzione al Terzo Livello: Scopi,
Responsabilita e Approfondimenti,
o Studio del Simbolo del Terzo Livello (Simbolo
Maestro,
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO

Sabato Mattina:

ore 11:45-13:00

o Significato, Uso e Potenziamento del Simbolo
Maestro.

ore 13:00-14:00 Pausa Pranzo
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO

Sabato Pomeriggio:

ore 14:00-15:30
o Tecniche Avanzate di Trattamento: Auto-
Guarigione Profonda e Lavoro su Blocchi
Karmici,
o Esercizi Pratici di Lavoro con il Simbolo
Maestro.

ore 15:30-15:45 Pausa

ore 15:45-17:00
o |ntroduzione al Concetto di “Maestria Reiki”
(Aspetto Spirituale e di Servizio),
o Pratica Guidata: Trattamento Completo con
Tuttii Simboli.
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www.centroolisticosofiapupillo.it



CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO
Sabato Pomeriggio:

ore 17:00-18:00
o Condivisione di Esperienze e Domande,
o Meditazione di Chiusura della Prima Giornata.
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA TERZO LIVELLO
Approfondimenti sul Simbolo Maestro e le Sue
Vibrazioni Energetiche

Domenica

(©)

Pratica di Trattamento Individuale e su Altri
con Simbolo Maestro

Tecniche di Insegnamento e Trasmissione del
Reiki (Preparazione alla Maestria)

Discussione sulle Responsabilita Etiche e
Spirituali del Terzo Livello

Domande Aperte e Approfondimenti su
Esperienze Personali e Insegnamenti

Pratica in Coppia e Gruppo

Preparazione all’Attivazione Energetica di
Terzo Livello (Iniziazione)

Meditazione di Centratura e Rilassamento
Profondo

Attivazione Energetica (Iniziazione al Terzo
Livello)
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA TERZO LIVELLO
Approfondimenti sul Simbolo Maestro e le Sue
Vibrazioni Energetiche

Domenica

o Momento di Integrazione Energetica e Silenzio
o Consegna degli Attestati di Partecipazione
o Cerchio di Chiusura e Condivisioni Finali

SEGUE PROGRAMMA GIORNALIERO
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO

Domenica Mattina:

Inizio ore 9:30-10:00
o Accoglienza e Meditazione di Centratura
ore 10:00-11:30
o Approfondimento sul Simbolo Maestro e le
Sue Vibrazioni Energetiche,
o Pratica di Trattamento Individuale e su Altri
con Simbolo Maestro.

ore 11:30-11:45 Pausa

ore 11:45-13:00
o Tecniche di Insegnamento e Trasmissione del
Reiki (presentazione alla Maestria),
o Discussione sulle Responsabilita Etiche e
Spirituali del Terzo Livello.

ore 13:00-14:00 Pausa Pranzo
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO
Domenica Pomeriggio:

ore 14:00-15:30
o Domande Aperte e Approfondimenti su
Esperienze Personali e Insegnamenti,
o Pratica in Coppia e Gruppo.

ore 15:30-15:45 Pausa

ore 15:45-17:00
o Preparazione all’Attivazione Energetica di
Terzo Livello (Iniziazione),
o Meditazione di Centratura e Rilassamento
Profondo.

ore 17:00-17:45
o Attivazione Energetica (Iniziazione al Terzo
Livello),
o Momento di Integrazione Energetica e Silenzio
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CORSOERMAZIONE
REIKI METODO USUI

E)RMATRICE SOFIARJPILLO

PROGRAMMA GIORNALIERO

TERZO LIVELLO
Domenica Pomeriggio:

ore 17:45-18:00
o Consegna degli Attestati di Partecipazione,
o Cerchio di Chiusura e Condivisioni Finali.
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